
BIEG LWA
Organizator: Gmina Tarnowo Podgórne / OSiR / Stowarzyszenie GP Poznania

Data: 24.05.2015 r.

Dystans: Półmaraton KLASYFIKACJA NIGHT RUNNERS

Miejscowość: Tarnowo Podgórne

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
tempo 

min/km

tempo 

km/h
7km 14km Sprint 100m Czas netto Wynik M K

1 231 MICHALAK JAKUB ŚREM NIGHT RUNNERS POLSKA 1993 4:06 14,6 00:27:26 00:56:38 00:21,34 01:26:38 01:26:40 1

2 465 ROTH ŁUKASZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1979 4:08 14,5 00:28:33 00:57:28 00:17,71 01:27:03 01:27:06 2

3 712 ŁUKASZEWSKI PIOTR POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1984 4:10 14,4 00:27:51 00:57:00 00:23,70 01:27:47 01:27:51 3

4 825 SZYGENDA MACIEJ WRZEŚNIA KB KOSYNIER WRZEŚNIA/NIGHGT RUNNERS POLSKA 1979 4:13 14,3 00:28:59 00:58:36 00:19,96 01:28:40 01:28:49 4

5 53 DŁUGOSZ MARCIN WRZEŚNIA NIGHT RUNNERS POLSKA 1985 4:14 14,2 00:29:49 00:59:15 00:17,16 01:29:17 01:29:27 5

6 109 STAWIOSKI MICHAŁ RAWA MAZOWIECKA NIGHT RUNNERS POLSKA 1988 4:17 14,0 00:28:38 00:58:26 00:19,29 01:30:11 01:30:19 6

7 55 MALECKI DANIEL POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1988 4:20 13,8 00:30:10 01:00:40 00:17,71 01:31:02 01:31:25 7

8 74 JURGA MARCIN KOŚCIAN NIGHT RUNNERS POLSKA 1986 4:24 13,7 00:30:13 01:00:27 00:23,39 01:32:26 01:32:42 8

9 319 HOJAN ŁUKASZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1985 4:27 13,5 00:30:59 01:02:06 00:22,55 01:33:45 01:33:55 9

10 822 WIECZOREK FILIP OWIOSKA FTI POZNAO/NIGHT RUNNERS POLSKA 1987 4:32 13,2 00:31:47 01:03:36 00:18,08 01:35:17 01:35:34 10

11 80 TRAWKOWSKA MAŁGORZATA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1986 4:33 13,2 00:31:13 01:03:02 00:22,69 01:35:41 01:35:49 1

12 454 NOWAK GRZEGORZ PAWEŁ OLSZÓWKA NIGHT RUNNERS POLSKA 1989 4:34 13,1 00:28:35 00:57:33 00:24,70 01:36:21 01:36:23 11

13 62 CHOJNACKI MACIEJ BICKUPICE NIGHT RUNNERS POLSKA 1976 4:35 13,1 00:31:11 01:03:28 00:21,26 01:36:40 01:36:50 12

14 79 KAMIOSKA BEATA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1986 4:35 13,1 00:32:18 01:04:36 00:20,03 01:36:34 01:36:52 2

15 75 CWOJDZIOSKI PIOTR POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1978 4:43 12,7 00:33:25 01:06:36 00:16,02 01:39:04 01:39:26 13

16 616 KOSMECKI ROBERT POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1966 4:44 12,7 00:33:31 01:06:40 00:18,98 01:39:28 01:39:52 14

17 553 RACIBORSKI MAREK GRYFINO DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1971 4:49 12,5 00:30:48 01:03:28 00:25,43 01:41:23 01:41:33 15

18 49 SPYCHALSKI DAWID WRZEŚNIA NIGHTRUNNERS POLSKA 1990 4:49 12,5 00:30:53 01:03:44 00:19,40 01:41:24 01:41:34 16

19 50 KRUK MACIEJ WRZEŚNIA NIGHT RUNNERS / DRUZYNA SZPIKU POLSKA 1986 4:50 12,4 00:32:05 01:05:44 00:31,02 01:41:39 01:41:49 17

20 871 MICHALAK BARTOSZ WAŁCZ NIGHT RUNNERS POLSKA 1984 4:58 12,1 00:34:11 01:08:56 00:23,72 01:44:34 01:44:51 18

21 161 WALCZAK KRZYSZTOF POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1977 5:00 12,0 00:35:54 01:10:31 00:20,77 01:44:47 01:45:31 19

22 56 HAMNY ARKADIUSZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1981 5:03 11,9 00:33:42 01:08:38 00:27,22 01:45:59 01:46:31 20

23 926 ZACHARA BARTOSZ POZNAO POLSKA 1988 5:03 11,9 00:35:14 01:10:12 00:15,13 01:46:03 01:46:38 21

24 63 MIAŁKAS SZYMON BUK NIGHT RUNNERS POLSKA 1986 5:08 11,7 00:33:25 01:08:50 00:13,41 01:47:57 01:48:20 22

25 346 SIECZKAREK KLAUDIA SŁUPCA NIGHT RUNNERS POLSKA 1992 5:08 11,7 00:35:57 01:11:31 00:18,02 01:47:49 01:48:26 3

26 58 RABIEGA BARTOSZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1984 5:10 11,6 00:34:52 01:09:49 00:27,71 01:48:30 01:49:07 23

27 54 SICIARZ NATALIA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1984 5:12 11,5 00:36:31 01:12:45 00:17,20 01:49:06 01:49:50 4

28 947 WYBRAOSKI KAROL POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1993 5:15 11,4 00:36:53 01:13:24 00:20,61 01:49:49 01:50:44 24

29 66 MICHALAK ALEKSANDRA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1981 5:18 11,3 00:37:08 01:14:35 00:18,48 01:51:08 01:51:57 5

30 253 TONDER FILIP POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1981 5:19 11,3 00:37:13 01:14:13 00:19,88 01:51:34 01:52:12 25

31 195 KARMILO-JANKOWSKI MACIEJ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1975 5:25 11,1 00:38:09 01:14:18 00:19,94 01:52:48 01:54:11 26

32 51 KOCJAN PAWEŁ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1979 5:26 11,1 00:39:09 01:15:17 00:25,01 01:53:16 01:54:31 27

33 809 NOWAK MARCIN POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1976 5:26 11,1 00:37:19 01:14:57 00:25,17 01:54:00 01:54:31 28

34 3 BŁOCH MIROSŁAW PRZEŹMIEROWO WUEF CLUB POZIOM WYŻEJ POLSKA 1976 5:27 11,0 00:37:37 01:15:35 00:18,87 01:53:46 01:54:59 29

35 52 UHURA RAFAŁ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1978 5:28 11,0 00:39:19 01:16:53 00:20,96 01:54:03 01:55:21 30

36 972 TRUŚ MARTA POZNAO KOBIETY BIEGAJĄ POLSKA 1987 5:29 10,9 00:40:39 01:18:03 00:21,97 01:54:27 01:55:41 6

37 493 MARCINIAK JANUSZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1975 5:34 10,8 00:37:50 01:16:44 00:22,51 01:56:41 01:57:31 31

38 68 MARCINIAK JULIA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1984 5:37 10,7 00:37:00 01:14:39 00:20,62 01:57:53 01:58:39 7

39 115 SMYKAJ RADOSŁAW POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1982 5:38 10,7 00:40:52 01:19:52 00:15,71 01:57:28 01:58:50 32

40 82 KRÓL-KRAJEWSKA AGNIESZKA POTASZE NIGHT RUNNERS POLSKA 1974 5:39 10,6 00:40:32 01:19:51 00:24,21 01:58:09 01:59:20 8

41 779 CHODARCEWICZ ALEKSANDRA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1972 5:45 10,4 00:38:33 01:18:54 00:27,76 02:00:29 02:01:21 9

42 405 MARCZAK AGNIESZKA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1976 5:45 10,4 00:40:40 01:20:29 00:29,42 02:00:23 02:01:28 10

43 1088 SOBKOWIAK TOMASZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1986 5:47 10,4 00:39:09 01:18:31 00:26,11 02:00:41 02:01:56 33

44 374 SZURKOWSKI MICHAŁ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1983 5:49 10,3 00:40:06 01:21:17 00:23,43 02:01:54 02:02:46 34

45 65 ŁAGODZIOSKA IZABELA PLESZEW NIGHT RUNNERS POLSKA 1989 5:52 10,2 00:40:32 01:21:18 00:28,40 02:02:33 02:03:44 11

46 134 POŁCZYOSKA ZUZANNA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1988 5:54 10,2 00:39:06 01:19:49 00:27,19 02:03:31 02:04:27 12

47 73 GĄSIOR JUSTYNA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1986 5:57 10,1 00:41:21 01:22:07 00:21,34 02:04:25 02:05:27 13

48 524 TOMASZEWICZ MATEUSZ UJŚCIE NIGHT RUNNERS POLSKA 1991 5:57 10,1 00:41:55 01:22:32 00:20,97 02:04:18 02:05:38 35

49 466 JAROCKA SANDRA SEV POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1989 6:01 10,0 00:42:44 01:24:35 00:28,91 02:05:41 02:06:55 14

50 69 MAKOWSKI TOMASZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1985 6:04 9,9 00:36:54 01:18:59 00:19,02 02:07:29 02:08:09 36

51 666 NOWAK ANDRZEJ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1974 6:07 9,8 00:43:10 01:24:59 00:28,03 02:07:34 02:08:56 37

52 724 PERZ FILIP POZNAN NIGHT RUNNERS POLSKA 1985 6:09 9,8 00:40:50 01:20:03 00:33,83 02:08:31 02:09:46 38

53 95 STACHOWIAK DANUTA ROKIETNICA NIGHT RUNNERS/ROKIETNICA BIEGA POLSKA 1974 6:13 9,7 00:43:57 01:26:51 00:28,56 02:09:38 02:11:00 15

54 596 SOBALA ŁUKASZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1982 6:18 9,5 00:41:03 01:23:41 00:14,84 02:10:59 02:12:46 39

55 76 BERG PIOTR POZNAO POLSKA 1980 6:19 9,5 00:40:53 01:24:42 00:21,64 02:11:45 02:13:07 40

56 70 MAKOWSKI JANUSZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1953 6:20 9,5 00:40:32 01:21:40 00:28,08 02:12:31 02:13:42 41

57 78 MALICKI MATEUSZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1981 6:21 9,4 00:43:19 01:27:25 00:29,10 02:12:35 02:13:59 42

58 57 BOROWIECKA AGNIESZKA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1979 6:21 9,4 00:43:11 01:25:00 00:24,14 02:12:43 02:14:07 16

59 31 WŁODARCZYK ŁUKASZ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1980 6:23 9,4 00:37:50 01:22:06 00:13,03 02:14:03 02:14:42 43

60 351 TOMASZEWSKI MACIEJ POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1978 6:23 9,4 00:40:40 01:24:59 00:31,03 02:13:28 02:14:47 44

61 853 MŁOTKOWSKI WALDEMAR POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1960 6:34 9,1 00:42:47 01:28:36 00:30,85 02:17:19 02:18:28 45

62 77 KOSTECKA MAŁGORZATA SWARZĘDŹ NIGHT RUNNERS POLSKA 1984 6:35 9,1 00:43:23 01:29:46 00:26,27 02:17:26 02:18:45 17

63 67 KOLBER DOROTA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1977 6:59 8,6 00:45:40 01:34:52 00:33,24 02:25:48 02:27:16 18

64 138 ZAWISZA MONIKA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1990 6:59 8,6 00:44:10 01:33:00 00:32,82 02:26:03 02:27:29 19

65 112 ŁAGOWSKA DOROTA POZNAO NIGHT RUNNERS POLSKA 1977 7:30 8,0 00:49:16 01:41:12 00:35,85 02:36:41 02:38:17 20

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 1      .


